Broj: 546/10

Zagreb, 22. studenog 2010. 

C M A S   program obrazovanja ronilaca

CMAS (Confederation Mondiale des Activites Subaquatique) je osnovan 1959 u Monaku, od strane 15 osnivača, od kojih je jadan bio i Savez za sportski ribolov i  podvodne aktivnosti SFRJ, a Hrvatski ronilački savez je  pravni  slijednik, te se s pravom smatra suosnivačem CMAS-a

U svijetu postoje mnoge ronilačke asocijacije (PADI, SSI,  NAUI i td.), a CMAS se u pogledu školovanja razlikuje u temeljnom pristupu. Dok su kod ostalih ronilačkih škola nositelji profesionalni instruktori ronjenja, odnosno profesionalni ronilački centar, u CMAS sustavu , je obrazovanje organizirano putem ronilačkih udruga učlanjenih u nacionalni ronilački savez. 

Kvalitetu i sigurnost rada klupskog instruktora nadzire Nastavna komisija pri Hrvatskom ronilačkom savezu.

Prednost CMAS sustava, obrazovanja je  što se obučeni ronilac ne prepušta sam sebi, već mu se ronjenje i daljnje usavršavanje omogućuje u okviru udruge, a što nije slučaj sa drugim profesionalnim ronilačkim školama. CMAS filozofija omogućava stalni kontakt i druženje instruktora i svojih bivših učenika, zajednička ronjenja, prenošenje iskustava, a samim time i bolju sigurnost ronjenja.

CMAS dopušta i mogućnost osnivanja profesionalnih ronilačkih centara,  kojih stručnost i način školovanja nadzire nacionalni ronilački savez, te se učlanjuju kao pridružene članice (OCC). 

CMAS je istovremeno jedina ronilačka organizacija koja razvija i ronilački natjecateljski šport (brzinsko plivanje perajama, podvodni hokej, podvodna orijentacija, podvodne vještine, te ronjenje na dah s više disciplina), sa kompletnim sustavom natjecanja. Zbog športa i sustava natjecanja je CMAS član Međunarodnog olimpijskog komiteta (IOC), a HRS, Hrvatskog olimpijskog odbora.

CMAS obrazovni sustav u svim  ronilačkih kategorijama uključuje savladavanje teoretskog i praktičnog znanja, po propisanim standardima, koji osiguravaju maksimalnu sigurnost. Procjena sposobnosti tečajaca  je prisutno u svim fazama obuke, a instruktor je dužan voditi brigu o svakom kandidatu posebno, da  bude osposobljen za sigurno ronjenje.  Po uspješno savladanom programu obuke i završnom ispitu, kandidati dobivaju internacionalnu  CMAS iskaznicu.


                                   C  M  A  S
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                     REKREATIVNO RONJENJE                   

                        RONILAČKI  ŠPORTOVI

Ovakav sustav osigurava mogućnosti sigurnog obrazovanja i sigurnog ronjenja,  s brojnim mogućnostima (šport i rekreacija), a sve u okvirima pozitivnih zakonskih propisa. I tu je HRS u posebnoj obavezi, pa poštivanje regulative očekuje i od članica.

Tabela 1. Pristupni uvjeti, organizacija ispita i osnovni uvjeti ispunjavanja licence HRS-CMAS R3, voditelja i instruktora ronjenja.   

	Program
	R3
	CMAS I-1
	CMAS I-2
	CMAS I-3

	1.Pristupni uvjeti

 
	1. Dob, 18 godina

2. Od R2 izvršeno 50 urona

3. Srednja škola 

4.Uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti
Dodatni uvjeti za VODITELJA

1.Odobrenje članice-instruktora  

2. Ispit voditelja brodice,(C)

3. Seminar i usavršavanje prve pomoći 1x u 2 godine

4.Iskustvo R3 2 mjeseca

 
	1. Dob,19 godina  

2. Licenca R3, voditelja,   12 mjeseci, 

3. Nakon  R3, 50 urona (20 preko 30m)   
4. Tečaj prve pomoći

5. Asistencija na I tečajevima (min2)
6. Preporuka instruktora. 

7. Srednja škola

Uvjerenje o zdravstvenoj sp.

Osiguranje od odgovornosti


	1. Izvršeno  80 urona od I1

2. 12 mjeseci  aktivne licence u HRS-u

3. 10  tečajaca (R0,R1)

4.  Asistencija na R3 ili I1, (2x)

Uvjerenje o zdravstvenoj sp.

Osiguranje od odgovornosti
	1. 80 urona od I2

2. 36 mjeseci aktivne licence u HRS-u,  ili 

    24 mjeseca . i 20 tečajaca (3 tečaja), ili

    12 mjeseci i 35 tečajaca (5 tečaja)

          (tečajevi R1,R2,R3 (od stjecanja I2)
3. Asistencija na tečaju I1 ili I2 (1x)
4. Sudjelovanje u  najmanje jednoj aktivnosti      HRS-a. (predavanje na seminaru, ili stručni radovi u ronjenju, te sudac, delegat ili organizator športskih natjecanja)

Uvjerenje o zdravstvenoj sposobnosti

Osiguranje od odgovornosti

	2.Ispiti  

 
	Komisija:

Mentor I2

Dedlegat I3

Liječnik (preporuka) 

Obavezan program

Specijalnosti : RK,DR,NR
	Komisija:

1.Mentor I3

2.Predsjednik ispitne komisije I3

3.Dva delegata I3

4.Liječnik  

5.Asistenti u vodi, I1-I3, 

(R3 kao pomoćni) 


	Komisija:

1.Mentor I3

2.Predsjednik ispitne komisije I3

3.Dva delegata I3

4.Liječnik  

5.Asistenti u vodi, I2-I3, 

 
	Komisija:

1.Mentor I3

2.Predsjednik ispitne komisije I3

3.Dva delegata I3

4.Liječnik  

5.Asistenti u vodi, I2-I3,

 

	
	Prijemni: teorija

Završni: teorija i praksa 


	Prijemni ispit, teorija

Završni ispit:

1. Teorija

2. Praktična vježba

3. Prezentacija
	Prijemni ispit, teorija i praksa

Završni ispit:

1.  Teorija

2.  Praktična vježba

3.  Prezentacija
	Prijemni ispit, teorija i praksa

Završni ispit:

1. Aktivnost sudjelovanja na I11-I2

2. Teorija,

3.  Praktična vježba

4.  Prezentacija

	3.Uvjeti za licence

Aktivna licenca vrijedi u godini u kojoj je kandidat osposobljen, do isteka iste kalendarske godine.. 

.


	Uvjet za licencu    voditelja ronjenja:

1.Sudjelovanje na   seminaru instruktora i liječnika 1x u 2 god.

 2.Važeći liječnički pregled

 4.Ispit za voditelja brodice, C (za one koji nemaju ne mogu biti voditelji ronjenja)

 5.Ispit prve pomoći, (a koji   nemaju ne mogu biti voditelji)

4.Potvrda pripadnosti članici i HRS-u 

   i prijedlog članice za voditelja

Obaveza za članice HRS-a
	 Opći:

1. Potvrda pripadnosti članici i HRS-u

2. Važeći liječnički pregled

3. Plaćena licenca

4. Osiguranje od odgovo

Posebni:

1. Posjedovanje didaktičkih materijala

2. Seminar 1x u 2 god.
Radni: 2 kandidata u godini

	 Opći:

1. Potvrda pripadnosti članici i HRS-u

2. Važeći liječnički preg.

3. Plaćena licenca

4. Osiguranje od odgovor

Posebni:

1. Posjedovanje didaktičkih materijala

2. Seminar 1x u 2 god.
Radni: 2 kandidata u godini
	 Opći:

1. Potvrda pripadnosti članici i HRS-u

2. Važeći liječnički pregled

3. Plaćena licenca

4. Osiguranje od odgovornosti

Posebni:

1. Posjedovanje didaktičkih materijala

2. Seminar 1x u 2 god
3. Trening seminar I3, 1x godišnje
Radni: 2 kandidata u godini

	
	
	Usavršavanje iz prve pomoći –certifikat vrijedi 2 godine


Promjene u nastavnom programu i standardima HRS-a –Seminar 2010.

     Ronilačke kategorije

1. Prema programu CMAS-a, uvodi se novi program, TD-turistic diver. Taj program osposobljava kandidata za ronjenje do maksimalne dubine 12 metara, ali uz stalnu pratnju instruktora. Prema europskim  standardima je to tzv. «Nadzirani ronilac», koji roni samo uz pratnju instruktora. Na taj način se omogućava da u kratkom periodu do 2 dana odradimo dio tečaja R1. Nastavak tečaja do R1 se može odraditi naknadno. Postoji CMAS brevet za taj tečaj, a moguće je jednostavno naknadno izdati R1, po završetku tečaja. Ova vrsta obuke je predviđena upravo za goste-turiste koji su zainteresirani za ronjenje, ali nažalost nemaju vremena odraditi kompletan tečaj i jednom kontinuiranom ciklusu. Ovaj oblik obuke već izvjesno vrijeme prakticiraju i neke druge asocijacije.CMAS je izradio standarde 2008. Za ovaj tečaj je dovoljna osobna izjava o zdravstvenoj sposobnosti. 

2. U programu R2 povećava se opseg gradiva, te se uz knjigu R2 u komplet dodaje i Prva pomoć u ronjenju, autora Dr. Petrija. Cijena kompleta bit će kao R1. Instruktorima se preporuča detaljniji rad na medicini ronjenja i prvoj pomoći.

3. U programu R3 se obavezno radi program tri specijalnosti RK, DR, NR, te temeljite vježbe prve pomoći i terapije O2, teoretski i praktično, u vodi i na suhom. Preporuča se uz noćno ronjenje odraditi i praktično ronjenje u otežanim uvjetima (struja, rijeka), sa temeljitom teoretskom pripremom. Uz izvješće o tečaju dostaviti i popis izvršenih praktičnih ronjenja. Preporuča se instruktorima koji imaju uvjete, da mogu dodatno uvesti specijalnosti SO i NX. Delegati na R3 tečajevima mogu biti samo I3 aktivni instruktori.  

4. Za Voditelje ronjenja, se zahtijeva ispunjenje posebnih uvjeta. Nakon uspješno završenog tečaja R3, te radnog iskustva od minimalno 2 mjeseca, članica (udruga ili centar) šalje odobrenje ovjereno od instruktora.

Na taj način se R3 potiču na suradnju i rad u članicama. Voditelji se obavezuju i na sudjelovanje u seminaru jednom u dvije godine. Ispit voditelja brodice, se zahtijeva samo za voditelje.

R3 može biti vođa 2 para, a R3 Voditelj ronjenja može voditi grupu sastavljenu od više parova, naravno uz odobrenje članice.

      Instruktorske kategorije i tečajevi


Pristupni uvjeti za instruktore se detaljnije razrađeni. Za pristupanje na tečaj I2 se osim godine dana traži 10 tečajaca , a na I3 tečaj je moguće pristupiti i prije isteka od tri godine, ako se ispuni određeni broj tečajeva.Nastavna komisija poziva instruktore da se jave za sudjelovanje na predavanjima iz prve pomoći, godišnjim seminarima, instruktorskim tečajevima i športskim natjecanjima (delegati sudci) Suradnjom će NK nastojati stvoriti tim iskusnih , kvalitetnih Instruktora predavača. Status instruktora predavača mogu dobiti samo I2-I3 instruktori, nakon odluke Nastavne komisije. 

Instruktorski tečajevi će se organizirati 2 puta godišnje, a prijave se dostavljaju u HRS. Predviđeni termini su listopad i travanj, a mjesto održavanja će biti ovisno o većem broju prijavljenih kandidata. Tečajevi se organiziraju po utvrđenim uvjetima sa članicama koje ispunjavaju uvjete i sa cijenom u granicama koje odredi HRS.

Seminar 2010.

Prijave i uplate kotizacije će biti  u petak od 16-18 sati u petak te od  8,30 u subotu. Kandidatima će se na kraju na kraju dostaviti lista u koju će se upisati potpisati, kao dokaz sudjelovanja seminaru. Posebno za petak i subotu.

Instruktori koji nisu bili na seminaru više od 2 godine sudjelovanjem na ovom seminaru, usavrašavanju iz prve pomoći i uplatom od u ukupnom iznosu od 600,00 kn, dobivaju aktivni status i uz komplet 2010. dobivaju i za 2008. i 2009. (viša cijena – knjiga Ronjenje u RH i DVD).

Nastavna komisija HRS-a, studeni 2010.
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